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I. Podstawa prawna szkolnego Programu wychowawczo- 

profilaktycznego: 

 

Podstawa prawna: 
• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 

483 ze zm.) - art. 48 ust. 1. 
• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.). 
• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) – art. 1, art. 

26, art. 84. 
• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.). 
• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.). 
• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 
• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 
• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).  
• Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. 

poz. 978 ze zm.). 
• Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).  
• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy 

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia 
ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla 
branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 
przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 
2017 r. poz. 356 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie 
podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego, 
technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 
i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

• Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 
2025/2026. 

• Standardy Ochrony Małoletnich przyjęte w szkole  
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Ponadto wykorzystano: 
• Raport „MŁODE GŁOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Dębski 

(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf) 

 

I.WSTĘP 

 

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. 

Komisji Edukacji Narodowej w Wielkim Klinczu opiera się na hierarchii wartości przyjętej 

przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej                    

w szkole koncepcji pracy.  

Treści Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły                  

w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego.  

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności 

szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 

i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak 

i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość 

o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji 

rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości 

w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania 

jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci  

i młodzieży.   

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym 

zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej.   

Określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych w 

podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań 

wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, 

rodziców i nauczycieli.   

Tworzenie programu zostało poprzedzone wewnątrzszkolną ewaluacją opracowaną na 

podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych 

uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem 

zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz 

nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku 

szkolnym, z uwzględnieniem:  

https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
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• wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,  

• ewaluacji ubiegłorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego 

w roku szkolnym 2024/2025.  

• wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów 

przedmiotowych, zespołów wychowawczych, klasowych),  

Program wychowawczo – profilaktyczny uwzględnia również wytyczne polityki oświatowej 

państwa na rok szkolny 20252026: 

1. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania 

przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności 

matematycznych w kształceniu ogólnym. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych 

i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne i 

innych. 

3. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych. 

Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

4. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w 

kryzysach psychicznych. 

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie umiejętności 

krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie 

wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczególności opartych na 

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

6. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w środowisku 

pracodawców. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 

7. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii. Nauczanie języka 

polskiego w środowiskach polonijnych. 

8. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez promowanie 

oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

II. MISJA SZKOŁY 

Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, 

miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy 

jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności 

nawiązywania kontaktów z rówieśnikami.  

Szkoła zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, 

psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc psychologiczno-pedagogiczną uczniom.  
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Misją szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości, jako postawy życia w 

społeczeństwie i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania 

postaw patriotycznych, a także budowania pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie 

i tworzenie tradycji jak również profilaktyka zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy 

odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli                    

i rodziców.  

Wysoki priorytet ma także profilaktyka i działania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego 

uczniów po wygaśnięciu epidemii COVID-19.  

Misją szkoły jest osiągnięcie zaburzonej równowagi między przewartościowanym nauczaniem 

a niedowartościowanym wychowaniem uzupełnianym o profilaktykę; Raport Instytutu 

Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i 

rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego. 

 

III.SYLWETKA ABSOLWENTA 

Działania zawarte w programie zmierzają do ukształtowania takiego modelu absolwenta, 

którego niezależnie od posiadanych indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i 

uzdolnień cechować będzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujących odpowiednie 

funkcjonowanie we współczesnym świecie. Dlatego też dążeniem szkoły jest przygotowanie 

uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz podejmowania 

samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. 

Absolwent naszej szkoły:  

● dobrze funkcjonuje w swoim środowisku rówieśniczym, w szkole i w domu ma 

świadomość własnych umiejętności, zdolności i pasji jest ciekawy świata,  

● umiejętnie komunikuje się z innymi, dostosowuje się do zachodzących zmian, reguł i 

zasad, które wyznaczają kierunek jego działania,  

● integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole, 

●  sprawnie komunikuje się w języku polskim i obcym, jest otwarty na inne kultury dba o 

zdrowie własne i innych, 

● zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły, 

● umiejętnie szuka sposobów radzenia sobie z zagrożeniami związanymi z 

poszukiwaniem własnej tożsamości oraz wzorców do naśladowania,  

● jest twórczy, kreatywny i zdolny sterować swoim kształceniem w szkole i poza nią 

odnosi się z szacunkiem do innych, jest sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny,  
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● potrafi pracować w zespole i samodzielnie, poszukuje nowych rozwiązań, wymienia się 

doświadczeniami z innymi,  

● umiejętnie korzysta z komputera i technik informatycznych,  

● jest wrażliwy na los potrzebujących, umiejętnie odróżnia dobro od zła, 

● jest odporny na niepowodzenia, 

● posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, 

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych, 

● zna zasady ochrony zdrowia psychicznego; w tym sytuacji kryzysowej wywołanej 

epidemią COVID-19 oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami wynikającymi z 

długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego, 

● rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego a 

podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych; stosowanie 

substancji psychoaktywnych, przemocy. 

 

IV.CELE OGÓLNE 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 

ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-

profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły.  

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego 

obejmują:  

• powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich 

pracowników szkoły,  

• zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji 

zadań określonych w programie,  

• respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji 

organów szkoły (dyrektor, rada pedagogiczna,  rada rodziców, samorząd uczniowski),  

• współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły  

 

• współodpowiedzialność za efekty realizacji programu,  

  

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu 

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym 

na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 
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1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i 

umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie 

zachowań prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się 

epidemii COVID-19 oraz chorób cywilizacyjnych,  

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie 

środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, 

poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób 

z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów 

w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 

społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych 

oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról 

społecznych, kreowanie postaw pro społecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia 

COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniów z Ukrainy), 

4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu 

wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 

rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 

zagrażających całemu społeczeństwu (np. rozprzestrzenianie się epidemii COVID-

19,). 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, 

umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za 

własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym 

zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu 

wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu 

życia oraz zachowań proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością 

lokalną, 

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych 

relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i 
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wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym 

wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 

6) kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic 

kulturowych prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

7) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej 

pracy z grupą uczniów, 

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz 

rodziców lub opiekunów, 

9) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w 

działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w 

życiu społecznym, 

10) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i 

światowej, 

11) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych,  

12) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako 

szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność zapobiegania 

bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej 

negatywnych skutków; Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać 

uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i 

zdrowia psychicznego.” 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 

rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także 

suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu 

przypadkach, 

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie 

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej 

młodzieży, 
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4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej 

(np. wywołanej pandemią COVID-19, działaniami wojennymi na terenie Ukrainy) na 

funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza 

szkołą, 

5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków w 

konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

7) poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się 

epidemii COVID-19, przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym,  

8) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i 

wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia 

psychicznego wieku rozwojowego, 

10) poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania 

multimediów (uzależnienie cyfrowe), 

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

uzależnienia od multimediów. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 

opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i 

profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań podejmowanych 

na rzecz kompensowania negatywnych skutków przedłużającej się epidemii,  

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów                                          

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, 
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3) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów                                           

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 

psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako 

skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. działania wojenne na Ukrainie), 

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz 

nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z 

naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o 

obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o 

metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią 

oraz uzależnieniami od innych środków zmieniających świadomość, 

6) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i 

wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia cyfrowego (np. 

możliwość udziału w Pilotażowym Programie skierowanym do dzieci i młodzieży 

uzależnionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i 

Ministerstwo Zdrowia), 

7) udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy.    

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1) wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym 

stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 

ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, 

2) wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, 

środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na 

ryzyko zachowań ryzykownych, 

3) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania 

środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które 

nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

4) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub 

obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 

wszystkich uczniów szkoły, 
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5) wspieranie uczniów i wychowanków, u których zaobserwowano uzależnienie od 

technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 

wszystkich uczniów szkoły (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwój 

indywidualnych zainteresowań oraz angażowanie uczniów do aktywności w różnych 

dziedzinach). 

 Sformułowane cele ogólne pracy wychowawczo – profilaktycznej szkoły zostały 

pogłębione o cele szczegółowe oraz rekomendacje do działań wychowawczo – 

profilaktycznych uwzględniające kierunki polityki oświatowej państwa. 

• wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 

• wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 

• rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów, 

• odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie 

społecznej w szkole, klasie, 

• rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

• budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 

• przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom, 

• przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, 

• troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i rodziców, 

• minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej działaniami 

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie przybyli z tego 

państwa. 

• wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych 

doświadczeń życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną 

tożsamość, 

• uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem 

• uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w 

najbliższym środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych. 

 

W roku szkolnym 2025/2026 w dalszym ciągu należy zwracać uwagę na dbałość o 

funkcjonowanie psychiczno – emocjonalne uczniów, planując działania wspomagające 

poprzez: 

• kształtowanie umiejętności radzenia sobie ze stresem, 

• kształtowanie umiejętności wyznaczania sobie celów i realizowanie ich, 
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• wzbudzanie motywacji do nauki i działania, 

• dbałość o zdrowie fizyczne i psychiczne 

 

V. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

1. Dyrektor szkoły: 

• stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 

psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy 

poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,  

• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w 

procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, 

organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji 

uczniów, 

• stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i 

innych organizacji, w szczególności organizacji harcerskich, których celem 

statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form 

działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

• współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem szkolnym, oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga 

nauczycieli w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad 

oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

• motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy 

uczniom przeżywającym trudności psychiczne, 

• monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, 

innymi specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę pedagoga specjalnego w 

rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich 

funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i 

jego uczestnictwo w życiu przedszkola, szkoły lub placówki, 

• stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania 

systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 
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• inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych 

relacji w środowisku szkolnym, jako czynnika zwiększającego  skuteczność i 

efektywność udzielanego wsparcia, 

• dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia 

warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą, 

a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych, 

• dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami 

formalnymi (np.  prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), w miarę 

możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby 

odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania indywidualnych 

relacji z uczniami i klasami; Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak 

wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 

profilaktyki i zdrowia psychicznego, 

• czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia 

psychicznego uczniów – wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak 

wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 

profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane są „zwykłe rozmowy, 

zainteresowanie przeżyciami uczniów, proste zabawy integracyjne, wstępne 

rozpoznanie dotyczące liczby uczniów o bardzo złej kondycji psychicznej”, 

• czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z 

pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz 

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i 

skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

• czuwa nad wykonywaniem zadań  przez specjalistów szkoły – pedagog specjalny, 

pedagog, psycholog i inni specjaliści powinni aktywnie włączać się do bezpośredniej 

pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć 

doradztwem dla nauczycieli, wspierać ich w identyfikowaniu problemów uczniów i 

prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

• nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

2. Rada pedagogiczna: 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie 

działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję 

psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od 

bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami, 
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• dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do 

zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji 

psychicznej uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania, Raport Instytutu 

Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i 

rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” 

• dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie 

i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji 

do zmieniających się warunków nauki, 

• uchwala projekt programu wychowawczo-profilaktycznego w porozumieniu z Radą 

rodziców, 

• opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w 

sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i 

uzależnieniami od technologii cyfrowych, 

• uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

3. Nauczyciele: 

• współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem szkolnym, 

pedagogiem specjalnym, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji 

zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego 

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają 

zagrożenie dla ucznia, 

• reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień 

uczniów, w tym uzależnień od technologii cyfrowych, 

• przestrzegają obowiązujących w szkole zasad postępowania w sytuacjach zagrożenia 

młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i innymi negatywnymi 

skutkami epidemii COVID-19, 

• udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, skutków 

długotrwałej izolacji społecznej, ograniczeń i nieprzewidywalnych zmian 

związanych z epidemią COVID-19,  

• wspierają uczniów – cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych z 

wcześniejszym kształceniem za granicą oraz różnicami kulturowymi, w tym uczniów 

z Ukrainy w szczególności z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej się znaleźli, 
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• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w 

nauce na swoich zajęciach, 

• wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia, 

4. Wychowawcy klas: 

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, 

zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

• rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym 

zagrożenia wynikające np. z długotrwałej izolacji społecznej w okresie epidemii 

COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniów ukraińskich, 

• rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników 

chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 

związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz 

nowych substancji psychoaktywnych, a także nadużywaniem technologii 

cyfrowych, 

• na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym 

Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej 

dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu 

klasowego i potrzeby uczniów, 

• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do 

dalszej pracy, 

• zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i 

obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 

• są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez 

przewodniczącego zespołu, 

• oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole 

procedurami - uwzględniają trudności w funkcjonowaniu uczniów w szkole 

wynikające z długotrwałego trwania w stanie epidemii COVID-19,  

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 

pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracującymi z 

uczniami o specjalnych potrzebach, 

• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 
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• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 

rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 

zachowaniom uczniów, 

• współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz 

dzieci i młodzieży, 

• podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji 

wychowawczych. 

Pedagog specjalny, m.in.: 

- współpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w: 

- rekomendowaniu dyrektorowi działań w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa 

uczniów w życiu szkoły oraz tworzeniu warunków dostępności architektonicznej, cyfrowej 

oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczególnymi potrzebami, 

- prowadzeniu badań i działań diagnostycznych związanych z rozpoznawaniem 

indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych 

uczniów, 

- rozwiązywaniu problemów dydaktycznych i wychowawczych uczniów, 

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z uczniami, 

- współpracuje, w zależności od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami 

psychologiczno-pedagogicznymi, placówkami doskonalenia nauczycieli, innymi 

przedszkolami, szkołami i placówkami, organizacjami pozarządowymi, pomocą nauczyciela, 

pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny), 

- przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego 

nauczycieli w zakresie wymienionych wyżej zadań. 

Pedagog szkolny/psycholog: 

- diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

- zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

- współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub 

stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 

- zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 
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- współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 

- współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i 

poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią 

psychologiczno-pedagogiczną, 

- wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji 

problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,  

- rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni 

psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na 

zaobserwowane problemy uczniów, 

- aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia 

uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu 

problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, 

profilaktycznych, 

- wspiera nauczycieli, wychowawców, psychologów czy pedagogów specjalnych  

- promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności 

szkolnej, jako czynnika zwiększającego  skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia. 

Rodzice: 

- współtworzą Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny, 

- uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

- uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

- uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

- zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

- współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

- dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

- Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną szkolny Program 

wychowawczo-profilaktyczny. 

Samorząd uczniowski: 

- jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, 

sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi 

w porozumieniu z dyrektorem, 

- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 
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- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu 

ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

- współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną,  

- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów,  

- reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

- propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

- dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

- może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

V. KALENDARZ IMPREZ I UROCZYSTOŚCI SZKOLNYCH                                                                

I     PRZEDSZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

1. Kalendarz imprez i uroczystości  szkolnych  
 

Zadania, wydarzenia, 
czynności Terminy Odpowiedzialni 

Uroczyste rozpoczęcie 
roku szkolnego 
Pasowanie na ucznia 

01 września Dyrektor, klasa 1a i 1b, klasy,     kl. VII 
a, VII b 

Wybory do SU wrzesień opiekunowie SU, Bożena Skwierawska, 
Anna Schutz, Marzena Kościelska - 
Pastwa 

Ogólnopolski Dzień 
Głośnego Czytania 

29 września Biblioteka, Anna Ebertowska 

Dzień Seniora 09 października     godz. 13.00 Monika Węcławik, Łukasz Flisikowski, 
Monika Dufke, Grażyna Nakielska, 
Ewa Okrój - Gostkowska 

Dzień Edukacji 
Narodowej 

13 października Justyna Brzeska, Ilona Kościelska, 
Bożena Skwierawska 

Konkurs wiedzy o 
Patronie Szkoły 

październik 
 

Aleksandra Łangowska – Wlaźlak,  
Marzena Kościelska-Pastwa  

Narodowe Święto 
Niepodległości 

7 listopada Lech Lemke, Mariola Cybyla, Marzena 
Kościelska - Pastwa 

Światowy Dzień 
Tabliczki Mnożenia 

21 listopada Iwona Litwin, Iwona Kropidłowska 

Andrzejki, dyskoteka listopad Samorząd Uczniowski 
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Mikołajki 6 grudnia Samorząd Uczniowski i wychowawcy 
kl. IV-VIII 
 Klasy I-III SP 

Kiermasz i koncert 
świąteczny 

11 grudnia Samorząd Uczniowski, wszyscy 
nauczyciele 

Jasełka  19 grudnia Ewa Okrój – Gostkowska, Ksiądz 
Mateusz Buława, Justyna Okoniewska, 
Jolanta Kłodzińska  

Mikołajkowe 
Śpiewanie 
Wigilie klasowe 

19 grudnia Wychowawcy klas 

Wkroczenie wojsk na 
teren Ziem 
Kościerskich. Rajd 
patriotyczny. 

12 stycznia Ilona Kościelska 

Konkurs Recytatorski 
Poezji Polskiej (klasy 
IV-VIII) 

luty Poloniści: Grażyna Schmidt, Jolanta 
Kłodzińska, Dorota Masiak, Grażyna 
Nakielska, Bożena Skwierawska 

Konkurs Recytatorski 
Poezji Polskiej (klasy 
I-III) 

luty Biblioteka, Marta Browarczyk + 
wychowawcy kl.I-III 

Dzień Bezpiecznego 
Internetu 

  luty Łukasz Flisikowski, wychowawcy kl. I-
III, Tomasz Grzyb, Wioleta Kosznik, 
Justyna Okoniewska 

Zabawy karnawałowe 13 lutego Wychowawcy I-III 

Dzień Jedności 
Kaszubów 

marzec Weronika Labuda, Aleksandra 
Łangowska- Wlaźlak 

Dzień Ziemi kwiecień Justyna Brzeska, Regina Piechowska, 
Ilona Kościelska 

3 maja - Święto 
Konstytucji 

 30  kwietnia Monika Węcławik, Bożena 
Skwierawska, Anita Kulaszewicz 

Dzień Dziecka  1 czerwca  Wychowawcy klas 

Uroczyste zakończenie 
roku szkolnego w 
klasach I-III 
W  klasach IV-VIII 

26 czerwca Nauczyciele klas III 
Klasy VIII 

 
5. Kalendarz imprez i uroczystości  przedszkolnych  
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Zadania, wydarzenia, czynności Terminy Odpowiedzialni 

Inauguracja roku szkolnego 1 września Dyrektor, wychowawcy 

Dzień kropki 15 września Wychowawcy 

Dzień Przedszkolaka  19 września Wychowawcy 

Dzień jesieni 21 września Wychowawcy 

Dzień jabłka 28 września Wychowawcy 

Dzień muzyki  1 października Wychowawcy 

Pasowanie maluchów na przedszkolaków Październik Wychowawcy 

Dzień drzewa 9 października Wychowawcy 

Dzień niepodległości Listopad Wychowawcy 

Dzień Pluszowego Misia 24 listopada Wychowawcy 

Andrzejki 28 listopada Wychowawcy 

Mikołajki 5 grudnia Wychowawcy 

Wigilia / Jasełka Grudzień Wychowawcy  

Dzień Babci i Dziadka Styczeń Wychowawcy 

Bal karnawałowy  Luty Wychowawcy 

Dzień kota 17 luty Wychowawcy 

Powitanie wiosny 20 marca Wychowawcy 

Dzień matematyki Marzec  Wychowawcy 

Dzień wody Marzec Wychowawcy 

Wielkanocny zajączek Kwiecień Wychowawcy  

Dzień książki Kwiecień Wychowawcy 

Dzień Dziecka/ dzień rodziny Maj/czerwiec Wychowawcy 

Wycieczki grupowe Maj/Czerwiec Wychowawcy 

Zakończenie zerówki Czerwiec Lucyna Wójcik, Anna Jankowska 
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VI. .DIAGNOZA POTRZEB I WYSTĘPUJĄCYCH ZAGROŻEŃ – CZYNNIKI 

CHRONIĄCE I CZYNNIKI RYZYKA 

Punktem wyjścia do tworzenia i poprawiania warunków dla realizacji działań profilaktycznych 

i wychowawczych w placówce jest zidentyfikowanie mocnych i słabych stron funkcjonowania 

szkoły w dziedzinie wychowania i profilaktyki. Poniżej zawarte są wnioski z diagnozy w 

zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym 

czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 

związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 

substancji psychoaktywnych 

Raport z analizy ankiety dla uczniów 
I. Liczba respondentów: 139 uczniów 

II. Podsumowanie wyników 

1. Poczucie bezpieczeństwa w szkole 

● 68% uczniów (95 osób) deklaruje, że czuje się w szkole bezpiecznie. 
● 32% (44 osoby) nie czuje się bezpiecznie, co jest niepokojącym sygnałem. 

2. Samopoczucie uczniów w szkole 

● Pozytywne emocje (radość, mobilizacja): 24 osoby. 
● Negatywne emocje (strach, przygnębienie, niepewność/zdenerwowanie): 69 osób. 
● Neutralne (poczucie obowiązku): 46 osób. 

3. Relacje rówieśnicze 

● 111 uczniów ma przyjaciół/znajomych w szkole. 
● 88 osób uważa, że uczniowie pomagają sobie wzajemnie w razie kłopotów. 
● 55 osób uważa, że w klasie nie dba się wystarczająco o to, by nikt nie został na uboczu. 

4. Wsparcie ze strony dorosłych 
● 86 uczniów może liczyć na wsparcie nauczycieli („tak” i „raczej tak”). 

● Tylko 8 uczniów uważa, że wszyscy są sprawiedliwie traktowani w szkole; aż 100 wskazuje 

na brak sprawiedliwości. 

● 91 uczniów deklaruje, że nauczyciele pomagają w trudnych sytuacjach. 

5. Postawa wobec szkoły 

● 71 uczniów ma pozytywny stosunek do szkoły. 
● 102 uczniów wykazuje zaangażowanie w życie szkoły. 
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6. Zainteresowania i aktywność 
● 82 uczniów uczestniczy w zajęciach rozwijających zainteresowania. 

● 103 uczniów pozytywnie ocenia relacje między uczniami. 

7. Umiejętność radzenia sobie ze stresem 
● Część uczniów nie potrafi wskazać strategii radzenia sobie ze stresem. 

● Najczęściej wymieniane sposoby: głębokie oddychanie, słuchanie muzyki. 

8. Kontakt z używkami 

● 47 uczniów przyznało się do dostępu do substancji psychoaktywnych w szkole. 
● 26 miało kontakt z e-papierosami, 3 z narkotykami, 3 z alkoholem. 
● Aż 79 uczniów deklaruje brak pewności lub niechęć do reagowania w sytuacji 

używania środków przez rówieśników 

II. Czynniki chroniące 

✔ Silne wsparcie rodzinne. 
✔ Dobre relacje rówieśnicze. 
✔ Wsparcie nauczycieli (choć wymagające wzmocnienia). 
✔ Udział uczniów w zajęciach dodatkowych. 
✔ Pozytywny stosunek znacznej części uczniów do szkoły. 
✔ Podstawowa wiedza i stosowanie strategii radzenia sobie ze stresem. 

III. Czynniki ryzyka 

⚠ Wysoki odsetek uczniów odczuwających negatywne emocje w związku ze szkołą. 
⚠ Poczucie niesprawiedliwości w traktowaniu uczniów przez szkołę. 
⚠ Brak poczucia pełnego wsparcia od nauczycieli u części uczniów. 
⚠ Problemy z integracją rówieśniczą w klasach. 
⚠ Niski poziom umiejętności radzenia sobie ze stresem u niektórych uczniów. 
⚠ Realny dostęp do środków psychoaktywnych i kontakt z używkami. 
⚠ Niska gotowość do reagowania w sytuacjach ryzykownych związanych z używkami 

IV. Rekomendacje dla szkoły 

1. Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa: 

● Rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami na temat ich potrzeb i obaw. 
● Programy przeciwdziałania przemocy i cyberprzemocy. 
● Regularne dyżury pedagogów, psychologów, wychowawców. 
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2. Budowanie sprawiedliwego i wspierającego klimatu: 

● Szkolenia dla nauczycieli w zakresie równego i sprawiedliwego traktowania uczniów. 
● Wdrożenie jasnych zasad postępowania wobec wszystkich uczniów. 
● Zwiększenie udziału uczniów w podejmowaniu decyzji dotyczących życia klasy i 

szkoły. 

3. Wzmacnianie relacji rówieśniczych: 

● Organizowanie warsztatów integracyjnych i wyjazdów klasowych. 
● Tworzenie programów monitoringowych (starszy uczeń – młodszy uczeń). 
● Rozwijanie wolontariatu szkolnego. 

4. Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie wsparcia uczniów: 

● Szkolenia z zakresu komunikacji, empatii, rozwiązywania konfliktów. 
● Umożliwienie nauczycielom prowadzenia indywidualnych rozmów wspierających z 

uczniami. 

5. Rozwój umiejętności radzenia sobie ze stresem: 

● Zajęcia warsztatowe z technik relaksacji, radzenia sobie z trudnymi emocjami. 
● Wprowadzenie „strefy relaksu” w szkole (np. miejsce wyciszenia). 
● Współpraca z psychologiem, realizacja programów profilaktyki zdrowia 

psychicznego. 

6. Profilaktyka uzależnień: 

● Intensyfikacja programów profilaktyki uzależnień. 
● Spotkania z ekspertami (np. psycholog, policjant, terapeuta). 
● Wprowadzenie systemu anonimowego zgłaszania przypadków posiadania lub 

używania substancji psychoaktywnych. 

7. Zachęcanie uczniów do reagowania: 

● Kampanie i akcje uświadamiające „Reaguj, nie bądź obojętny”. 
● Kształtowanie w uczniach postawy odpowiedzialności za bezpieczeństwo swoje i 

innych 

V. Podsumowanie 
Szkoła posiada potencjał do budowania bezpiecznego, wspierającego i rozwijającego 

środowiska edukacyjnego. Istotne jest jednak podjęcie działań w zakresie wzmacniania 

poczucia sprawiedliwości, bezpieczeństwa, kompetencji społecznych uczniów oraz skutecznej 
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profilaktyki zachowań ryzykownych. Wprowadzenie rekomendowanych zmian przyczyni się 

do poprawy klimatu szkoły oraz dobrostanu uczniów. 

Raport z analizy ankiety dla nauczycieli i rodziców 

Ankieta dla nauczycieli (15 odpowiedzi) 

1.  Czynniki chroniące: 

✔!Znajomość Programu Wychowawczo-Profilaktycznego: 
Wszyscy nauczyciele znają założenia programu. 

✔!Dobre relacje z rodzicami i innymi nauczycielami: 

● 15 nauczycieli czerpie wiedzę o uczniach głównie od kolegów z pracy, rodziców i 

pedagoga. 

● Współpracę z rodzicami oceniono jako dobrą lub bardzo dobrą. 

✔!Reakcje wychowawcze nauczycieli: 

● 14 z 15 nauczycieli prowadzi rozmowy indywidualne z uczniem w przypadku 

niewłaściwych zachowań. 

● Rzadko stosują kary — preferują rozmowy i działania wychowawcze. 

✔!Zaangażowanie uczniów: 

● 8 nauczycieli ocenia, że uczniowie chętnie biorą udział w akcjach i wydarzeniach 

szkolnych. 

✔!Obserwacja problemów wychowawczych: 

● Nauczyciele rozpoznają symptomy obniżonego nastroju, braku motywacji;                  

co pokazuje czujność kadry pedagogicznej. 

2. Czynniki ryzyka: 

⚠ Występowanie przemocy: 

● 12 nauczycieli spotyka się czasem z przejawami przemocy w szkole, najczęściej na 

korytarzach i w szatniach. 

⚠ Objawy obniżonego nastroju i braku motywacji: 

● 14 nauczycieli zauważa przygnębienie, smutek, brak motywacji u uczniów. 
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⚠ Problemy rówieśnicze i hejt w sieci: 

● Tematy najczęściej poruszane przez uczniów to: konflikty rówieśnicze, hejt w 

Internecie, sposoby rozwiązywania sporów. 

II. Ankieta dla rodziców (23 odpowiedzi) 

1. Czynniki chroniące: 

✔!Zaangażowanie w życie dziecka: 

● 20 rodziców poświęca dziecku ponad godzinę dziennie. 

● Większość dzieci ma stałe lub sporadyczne obowiązki domowe. 

✔!Rozmowy z dzieckiem: 

● 20 rodziców rozmawia z dzieckiem o bezpieczeństwie w Internecie. 

● 22 rodziców podejmuje rozmowy o narkotykach, dopalaczach; 17 o dojrzewaniu i 

używkach. 

✔!Znajomość środowiska rówieśniczego dziecka: 

● 21 rodziców zna kolegów i koleżanki swojego dziecka. 

✔!Aktywne spędzanie czasu: 

● Większość rodzin wspólnie spędza czas wolny (wycieczki, spacery, sport). 

✔!Dodatkowe zajęcia: 

● Większość dzieci (15) uczęszcza na dodatkowe zajęcia pozalekcyjne. 

2. Czynniki ryzyka: 

⚠ Brak rozmów w części rodzin: 

● Kilku rodziców nie podejmuje rozmów na tematy trudne (dojrzewanie, używki) z 

różnych powodów: brak potrzeby, brak czasu lub unikanie tematów. 

⚠ Brak czasu w tygodniu: 

● Część rodziców deklaruje brak czasu w dni powszednie i aktywne spędzanie czasu 

głównie w weekendy. 
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⚠ Niska wiedza o codziennych trudnościach dziecka: 

● Część rodziców przyznaje, że dziecko niechętnie dzieli się z nimi tajemnicami lub 
problemami (12 osób – „czasami” prosi o radę). 

III. Wnioski wspólne z trzech ankiet (uczniowie + nauczyciele + rodzice): 

Czynniki chroniące szkoły: 
✅ Zaangażowanie rodziców w rozmowy i wspólne spędzanie czasu. 

✅ Wysoka świadomość nauczycieli dotycząca potrzeb wychowawczych i profilaktycznych. 

✅ Dobre relacje rówieśnicze wśród uczniów. 

✅ Duża liczba uczniów biorących udział w zajęciach pozalekcyjnych. 

✅ Dobre relacje nauczycieli z rodzicami i kolegami z pracy 

Czynniki ryzyka w szkole: 
⚠ Obserwowany brak poczucia bezpieczeństwa wśród części uczniów. 

⚠ Występowanie hejtu i przemocy rówieśniczej. 

⚠ Problemy z motywacją uczniów i częste objawy przygnębienia. 

⚠ Brak systematycznych rozmów w niektórych rodzinach na temat dojrzewania i używek. 

⚠ Dostęp uczniów do środków psychoaktywnych oraz niska gotowość reagowania. 

⚠ Niedostateczna integracja w klasach oraz poczucie niesprawiedliwości w ocenianiu przez 

nauczycieli 

IV. Rekomendacje dla szkoły: 

1. Dla nauczycieli: 
● Wprowadzenie warsztatów z zakresu przeciwdziałania przemocy i hejtu. 

● Rozszerzenie tematyki godzin wychowawczych o zdrowie psychiczne i emocjonalne. 

● Szkolenia dla kadry w zakresie budowania poczucia sprawiedliwości i relacji z 

uczniami. 

2. Dla rodziców: 
● Zorganizowanie warsztatów dla rodziców nt. rozmów o dojrzewaniu, uzależnieniach i 

trudnościach emocjonalnych. 
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● Wsparcie dla rodziców w zakresie efektywnego spędzania czasu z dzieckiem w 

tygodniu (np. poprzez udostępnianie materiałów online). 

3. Dla uczniów: 
● Programy integracyjne w klasach – szczególnie dla uczniów wykluczanych, włączanie 

uczniów do zajęć rozwijających kompetencje emocjonalno – społecznych. 

● Warsztaty radzenia sobie ze stresem i emocjami. 

● Rozwój systemu wzajemnego wsparcia rówieśniczego (mentoring). 

● Kampania profilaktyki uzależnień i zachęcania do reakcji w sytuacjach ryzykownych. 

4. Organizacyjne: 

● Stworzenie anonimowego systemu zgłaszania niepokojących sytuacji. 

V. Podsumowanie: 
Szkoła posiada liczne mocne strony: aktywnych nauczycieli, zaangażowanych rodziców                   

i uczniów gotowych na współpracę. Jednak ważne jest podjęcie działań w celu poprawy 

poczucia bezpieczeństwa, integracji uczniów i umiejętności radzenia sobie z trudnymi 

sytuacjami. 

VI. Szczegółowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026 
Szczegółowe cele do pracy w danym roku szkolnym będą wynikały z diagnozy 

przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-

profilaktycznego, z uwzględnieniem wytycznych MEiN w zakresie ochrony zdrowia 

psychicznego uczniów oraz rekomendacji zawartych w raporcie „MŁODE GŁOWY.  

Obszar rozwoju intelektualnego: 

1. Rozpoznanie i rozwijanie możliwości, uzdolnień i zainteresowań uczniów. 

2. Zwiększenie udziału uczniów w zajęciach pozalekcyjnych. Wszyscy uczniowie 

wymagający wsparcia uzyskają pomoc w odpowiedniej formie.  

3. Poprawa frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych.  

Obszar rozwoju społecznego: 

1. Integracja zespołów klasowych. Reintegracja w klasach wyższych.  

2. Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm. W roku szkolnym 2025/2026 

przyjęto standard: powyżej 90% uczniów przestrzega szkolnych norm i zasad.  

3. Rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu.  
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Obszar rozwoju fizycznego 

1. Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 

2. Wszyscy wychowawcy przeprowadzą  zajęcia sprzyjające kształtowaniu postaw 

prozdrowotnych. 

3. Kształtowanie u uczniów świadomości dotyczącej zależności pomiędzy odpowiednim 

stylem życia a zdrowiem. 

4. Kształtowanie u uczniów znajomości  zasad ochrony zdrowia psychicznego (w tym w 

sytuacji kryzysowej) oraz czynnikami chroniącymi przed zagrożeniami wynikającymi 

z długotrwałej izolacji społecznej, 

 

Obszar rozwoju emocjonalnego 

1. Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby. 

2. Przeprowadzenie cyklu zajęć  psychoedukacyjnych w klasach umiejętności samooceny 

i rozpoznawania swoich predyspozycji. 

3. Przeprowadzenie kształcących umiejętność rozpoznawania własnych emocji. 

4. Kształtowanie u uczniów  umiejętności wskazywania swoich mocnych i słabych stron.  

5. Kształtowanie u uczniów umiejętności wskazywania -  do kogo może zwrócić się o 

pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia nastroju, przemęczenia, pogorszenia kondycji 

psychicznej. 

6. Kształtowanie u uczniów umiejętności wskazywania konstruktywnych sposobów 

rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudności.  

 

Obszar rozwoju duchowego 

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości. 

2. Zapoznanie uczniów i rodziców z systemem wartości przyjętych w koncepcji pracy 

szkoły oraz regulacjami prawa wewnątrzszkolnego.  

3. Poprawa relacji pomiędzy pracownikami szkoły i uczniami.  
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VII. Harmonogram działań wychowawczo – profilaktycznych 

         w roku szkolnym 2025/2026 

KLASY I-III 

Miesiąc Tematyka zajęć Cele szczegółowe 

Wrzesień 

klasy I-III 

Bezpieczna szkoła – 
moje miejsce 

Wdrażanie zasad 
bezpieczeństwa, poznanie 
osób, do których można 
zwrócić się o pomoc. 

Październik 

klasy I-III 

Przyjaźń i współpraca 

 

Rozwijanie umiejętności 
współpracy, budowanie 
pozytywnej atmosfery w klasie. 

Listopad 

klasy I - III 

Moje emocje – poznaję, 
nazywam, rozumiem 

Nauka rozpoznawania emocji, 
rozwijanie empatii. 

Grudzień 

klasy I-II 

Co robić, gdy się 
złoszczę? 

Proste techniki radzenia sobie z 
emocjami (oddychanie, „kącik 
spokoju”). 

Styczeń 

klasy I-III 

Dbam o zdrowie – 
dobre nawyki 

Zdrowe jedzenie, aktywność 
ruchowa, znaczenie snu. 

Luty 

klasy I 

Zabawy integracyjne – 
jesteśmy drużyną 

Umacnianie więzi klasowych 
poprzez zabawy. 

Marzec 

klasy III 

Radzę sobie ze stresem Nauka prostych ćwiczeń 
relaksacyjnych. 

Kwiecień 

klasy III 

Dlaczego używki 
szkodzą? (prosto i 
obrazowo) 

Kształtowanie negatywnej 
postawy wobec substancji 
psychoaktywnych. 
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Maj 

klasy II-III 

Pomagam innym Rozwijanie postawy 
koleżeństwa i wzajemnego 
wsparcia. 

Czerwiec 

klasy I-II 

Moje super moce. Wzmocnienie poczucia własnej 
wartości, świętowanie 
sukcesów. 

 

KLASY IV-VIII 

Miesiąc Tematyka zajęć Cele szczegółowe 

Wrzesień 

klasy IV-VIII 

Bezpieczna szkoła – zasady i 
odpowiedzialność 

Opracowanie wspólnych 
zasad bezpieczeństwa, 
odpowiedzialne 
zachowania. 

Październik 

klasy IV-V 

Relacje rówieśnicze – 
empatia i współpraca 

Warsztaty integracyjne, 
komunikacja bez 
przemocy. 

Listopad 

klasy V-VII 

Jak reagować na przemoc i 
cyberprzemoc? 

Nauka postawy „Reaguj – 
nie bądź obojętny”. 

Grudzień 

klasy VIII 

Radzenie sobie ze stresem i 
emocjami 

Techniki relaksacyjne, 
praca z napięciem i presją 
rówieśniczą. 

Styczeń 

klasy IV-VI 

Sprawiedliwość i wsparcie w 
szkole 

Równe traktowanie, 
szukanie i udzielanie 
wsparcia. 

Luty 

klasy VII-VIII 

Profilaktyka uzależnień – 
fakty i mity 

Wiedza o używkach, 
ćwiczenie asertywności w 
odmawianiu. 
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Marzec 

klasy V-VI 

Zdrowy styl życia Znaczenie ruchu, snu i 
hobby dla zdrowia 
psychicznego. 

Kwiecień 

klasy VI-VII 

Rozwiązywanie konfliktów 
bez przemocy 

Ćwiczenia w 
komunikacji, mediacji 
rówieśniczej. 

Maj 

klasy IV-V 

Moje mocne strony – rozwój 
pasji i talentów 

Odkrywanie i prezentacja 
zainteresowań uczniów. 

Czerwiec 

klasy VIII 

Moja odpowiedzialność za 
bezpieczeństwo 

Refleksja nad rokiem 
szkolnym, wzmocnienie 
postaw prospołecznych. 

Dla każdej grupy wiekowej zostaną zaplanowane  dodatkowe wydarzenia w ciągu roku: 

● spotkania z policjantem pt. bezpieczeństwa i uzależnień, 
● warsztaty integracyjne poza szkołą (np. wyjazdy klasowe), 
● akcje szkolne typu: „Tydzień życzliwości”, „Dzień bez telefonu”, „Reaguj – nie bądź 

obojętny”. 

VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 

prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

2) analizę dokumentacji, 

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

4) rozmowy z rodzicami, 

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 

6) analizy przypadków. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. 

Ewaluacji szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego powołany przez dyrektora. 

Zadaniem Zespołu jest opracowanie ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników. 



32 
 

Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada 

pedagogiczna i rada rodziców. 

 

 

 

 

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców 

w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Zespołu Kształcenia w Wielkim Klinczu w dniu   

……………………………… 

 

 
Program opracowały:  

Wioleta Kosznik – pedagog szkolny 
Dominika Kordecka – psycholog szkolny 


