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REGULAMIN

ZORGANIZOWANYCH WYJAZDOW NA BASEN W ZESPOLE
KSZTALCENIA W WIELKIM KLINCZU

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 25 maja 2018 r. w sprawie warunkoéw
1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placoéwki
krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r. poz. 1055) - § 2.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1604) - § 2a ust. 2.

§1

POSTANOWIENIA OGOLNE

Zajecia na basenie organizowane sg w ramach lekcji wychowania fizycznego 1 odbywaja si¢ w Aqua
Centrum, ul. Hallera 2, 83-400 Koscierzyna

Zajecia sg dostosowane do mozliwosci 1 umiejetnosci uczniow.

Zajecia prowadzone s3 przez instruktora posiadajacego odpowiednie uprawnienia.

Zajecia prowadzone na basenie sg bezptatne.

§2

ZASADY ORGANIZACYJINE

Wszyscy uczniowie uczestniczacy w zajeciach tworzg wspolng grupe zorganizowana.

Opieke nad uczniami sprawuje nauczyciel wychowawca 1 w miar¢ mozliwosci dodatkowy opiekun.
Na jednego opiekuna grupy nie moze przypada¢ wiecej niz 15 ucznidow w wieku powyzej 6 lat.
Uczniowie zawsze na basen wyruszaja autobusem ze szkoly i po zajgciach wracaja autobusem do
szkoty.

Wszyscy uczniowie uczestniczacy w zajeciach posiadaja taki sam czepek okrywajacy glowe.
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ZADANIA OPIEKUNA

Zapoznaje uczestnikow zaje¢ z zasadami bezpieczenstwa oraz nadzoruje ich przestrzeganie ( zasady
przejazdu autobusem, poruszanie si¢ po schodach, zachowanie na basenie).

Zapoznaje ucznidw z regulaminem basenu.

Okresla zadania pozostatym opiekunom w zakresie sprawowania opieki i bezpieczenstwa uczniom.


https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-25-maja-2018-r.-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-organizowania-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-krajoznawstwa-i-turystyki-dz.u.-z-2018-r.-poz.-1055-15585.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_2_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-25-maja-2018-r.-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-organizowania-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-krajoznawstwa-i-turystyki-dz.u.-z-2018-r.-poz.-1055-15585.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_2_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-25-maja-2018-r.-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-organizowania-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-krajoznawstwa-i-turystyki-dz.u.-z-2018-r.-poz.-1055-15585.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_2_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-i-sportu-z-31-grudnia-2002-r.-w-sprawie-bezpieczenstwa-i-higieny-w-publicznych-i-niepublicznych-szkolach-i-placowkach-tekst-jedn.-dz.u.-z-2020-r.-poz.-1604-4258.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_0_g_2a_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-i-sportu-z-31-grudnia-2002-r.-w-sprawie-bezpieczenstwa-i-higieny-w-publicznych-i-niepublicznych-szkolach-i-placowkach-tekst-jedn.-dz.u.-z-2020-r.-poz.-1604-4258.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_0_g_2a_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/bezpieczenstwo-w-szkole/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-i-sportu-z-31-grudnia-2002-r.-w-sprawie-bezpieczenstwa-i-higieny-w-publicznych-i-niepublicznych-szkolach-i-placowkach-tekst-jedn.-dz.u.-z-2020-r.-poz.-1604-4258.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_0_g_2a_u_2_p_0_l_0_i_0

10.

Przed wyjsciem ze szkoly, opiekun sprawdza stan liczbowy grupy i odnotowuje w dzienniku

elektronicznym.

Przyprowadza grup¢ co najmniej 15 minut przed rozpocz¢ciem zaj¢¢ na basenie.

Sprawuje staly nadzoér nad grupa i ponosi odpowiedzialno$¢ za jej bezpieczenstwo we wszystkich

pomieszczeniach Kompleksu.

Opiekun grupy zobowigzany jest si¢ przebra¢ w stroj kapielowy lub sportowy i przez caty czas pobytu

grupy w Kompleksie przebywa razem z grupa oraz kontroluje jej uczestnikow.

W czasie zaje¢ na plywali powinien znajdowaé si¢ w miejscu, ktoére umozliwia bezposredni i

ustawiczny nadzor nad grupg oraz pozwala na kontakt wzrokowy uczestnikow grupy z opiekunem.

Opiekun grupy czynnie uczestniczy w zajeciach z grupa, dyscyplinujac grupg oraz wspotpracujac z

instruktorem.

Zadania opiekuna:

a) wprowadza grupe do holu gtéwnego Kompleksu i wskazuje miejsca oczekiwania na wejscie do
szatni,

b) zapoznaje uczestnikow z regulaminem ogolnym Kkorzystania z Kompleksu, regulaminem
poszczegolnych stref, atrakcji wodnych,

C) pobiera z recepcji klucze od szatni grupowych,

d) pilnuje, aby wszyscy uczniowie pozostawili w szatni okrycia wierzchnie oraz obuwie i zatozyli
klapki basenowe,

e) wprowadza grupe do szatni i dopilnuje aby uczniowie przebrali si¢ w stroje kapiclowe,

f) wprowadza grupe do pomieszczen z natryskami i sanitariami,

g) sprawdza, czy wszyscy uczniowie umyli i sptukali ciato woda przed i po skorzystaniu z Ptywalni,

h) przeprowadza grupg przez brodzik w celu wstepnego zdezynfekowania stop,

i) wprowadza ucznidw na basen i przekazuje ich instruktorom ptywania,

J) po zajeciach zarzadza zbidrke, sprawdza stan liczebno$ci grupy i wyprowadza grupe z Pltywalni
do natryskow i sanitariatow,

k) pomaga uczniom w suszeniu i ubieraniu,

I) dopilnuje zabrania wszystkich rzeczy przez uczestnikbw grupy z szatni oraz dopilnuje
pozostawienie porzadku w niej,

m) wyprowadza grupe¢ do szatni glowne;j,

n) dokonuje przeliczenia uczestnikow przed wyjsciem z ptywalni,

0) oddaje do kasy pobrane kluczyki.
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ODPOWIEDZIALNOSC OPIEKUNA

1. Opiekun grupy jest odpowiedzialny za zgloszenie kazdego wypadku majacego miejsce w czasie
przebywania grupy na terenie Kompleksu ratownikowi lub administracji.

2. Opiekun grupy, w ramach swoich praw i obowigzkow, ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie
wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem przez uczestnikow grupy, obowigzujacych na terenie
Kompleksu przepisow.



N

Opiekun nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione przez ucznidow na ptywalni, w
autobusie.

Za dobor ¢wiczen i ich konsekwencje podczas nauki ptywania odpowiada instruktor prowadzacy
zajecia z dang grupa.
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ZADANIA UCZNIOW — UCZESTNIKOW ZAJEC

Uczestnicy stuchaja nauczycieli oraz opiekunow, ktdrzy sprawuja opieke podczas wyjazdu na
basen oraz instruktoréw ptywania i ratownikéw plywalni.

Uczestnicy zapoznaja si¢ z zasadami bezpieczenstwa obowigzujagcymi podczas wyjazdow na
basen 1 bezwzglednie przestrzegajg regulaminu.

Poruszajg si¢ w parach, zgodnie z zasadami podanymi przez opiekunow.

Utrzymuja porzadek w autobusie oraz na ptywalni, ze szczegdlnym uwzglednieniem szatni.
Samodzielnie dbajg o swoje rzeczy, biorg odpowiedzialno$¢ za ich pakowanie i zabieranie po
zajeciach.

Podczas pobytu na ptywalni uczniéw obowigzuja postanowienia regulaminu basenu.

Uczniowie informuja opiekuna/instruktora o zamiarze wyj$cia do toalety oraz o wszelkich
sytuacjach mogacych zagraza¢ bezpieczenstwu uczniow.
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ZADANIA RODZICOW UCZNIOW KORZYSTAJACYCH Z NAUKI PLYWANIA

Zapoznanie si¢ z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi podczas wyjazdu na basen.
Wypehienie deklaracji uczestnictwa oraz o$wiadczenia o przeciwwskazaniach.

Wspotdziatanie z opiekunem — nauczycielem w zakresie realizacji zadan i harmonogramem
wyjazdu na basen.

Informowanie opiekuna o wszelkich objawach ztego stany zdrowia, o chorobach skoéry, alergiach,
skaleczeniach oraz chorobach zakaznych.

Zadbanie o przygotowanie przyboréw dziecka na basen ( recznik, stroj kapielowy, klapki, czepek

itp.).
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ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE

Osoby udajace si¢ do przebieralni obowigzuje zmiana obuwia.
Po obiekcie kapielowym poruszamy si¢ ostroznie i powoli, tylko w klapkach kapielowych.



. Na hali basenowe] obowigzuje stroj kapielowy oraz czepek szczelnie przylegajacy do glowy,
podpisany imieniem dziecka.

Zabrania si¢ posiadania w wodzie takich przedmiotow jak: zegarki, bransoletki, fancuszki, itp.

Na hale basenowa wszyscy uczestnicy grupy wchodzg réwnoczesnie pod nadzorem opiekunow i
zostaja przekazani instruktorom.

. Na plywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju, ciszy i bezwzglednego
podporzadkowania si¢ decyzjom prowadzacego zajecia /instruktora/ i ratownika.

Zabrania si¢ w szczegdlnosci:

a) wechodzenia do wody bez zezwolenia,

b) biegania na basenie, w szatniach i pod prysznicami,

c) skakania do wody z brzegow basenow, ze stupkoéw startowych bez zgody i nadzoru ratownika,
d) popychania, wrzucania i wciggania do wody osoby stojace na brzegu basenu,

e) zanurzania, przytrzymywania pod wodg innych uzytkownikow basenow,

f) nurkowania oraz wykonywania ¢wiczen bezdechowych bez zezwolenia i nadzoru ratownika,
g) niszczenia urzadzen i sprzgtu ptywalni oraz za§miecania i brudzenia na terenie ptywalni.

Za szkody wyrzadzone na ptywalni odpowiedzialno§¢ materialng ponosza rodzice/opiekunowie
uczniow.
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ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE

Wsiadanie do autobusu 1 wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie catkowitego
zatrzymania si¢ pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowce, za zgoda opiekuna.

W autobusie obowigzuje zakaz: spozywania positkow 1 napojow, $miecenia, niewlasciwego
uzytkowania siedzisk - wchodzenia butami na siedziska, klgczenia na siedzisku, opierania stop o
oparcia siedziska itp., niszczenia elementow wyposazenia, chodzenia po autobusie w trakcie
jazdy.

W autobusie zajmujemy miejsca siedzagce przeznaczone dla pasazerow. Kazdy pasazer zajmuje
jedno miejsce. Zabrania si¢ zajmowania jednego miejsca przez dwoch pasazerow.

Po =zajeciu miejsca nalezy obowiazkowo, jezeli autobus jest wyposazony, zapia¢ pasy
bezpieczenstwa.

Kierowca oraz opieckunowie nie ponoszg odpowiedzialnosci za upadek i uszkodzenia pasazera
wynikajace z nieprzestrzegania zasad.

Przed wyjsciem z autobusu opiekunowie sg zobowigzani sprawdzi¢ czy uczniowie pozostawili
porzadek.



Zalaczniki:

1. Deklaracja uczestnictwa dziecka w zajeciach nauki ptywania
2. Oswiadczenie o przeciwwskazaniach zdrowotnych do udziatu w zajeciach nauki pltywania

Zalacznik nr 1

DEKLARACJA UCZESTNICTWA DZIECKA
W ZAJECIACH NAUKI PLYWANIA

D Y=l VA L<Tel 1 TR
N EE AT ] o T T 1= U UR
Telefon kontaktowy rodzica, opiekuna (KOML).. cocoviiiiiiniiniecieeie e e

Wyrazam zgode na przystgpienie i uczestnictwo mojego dziecka w zajeciach Nauki
Ptywania, zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminéw.

(miejscowosc i data) (podpis rodzica lub opiekuna)

Zalacznik nr 2

OSWIADCZENIE

Oswiadczam tez, ze moje dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w zajeciach Nauki Ptywania.

(miejscowosc i data) (podpis rodzica lub opiekuna)



