
 
JADŁOSPIS 

Od dnia 12.06.2017 do 19.06.2017 
    

 
 
 

PONIEDZIAŁEK – 12.06.2017 
Zupa pomidorowa z makaronem – 250 g 
Bułka zwykła  – 1 szt 
Arbuz 
 
         WTOREK – 13.06.2017 
Gołąbki w sosie własnym  – 200 g 
Ziemniaki - 200 g 
Kompot - 200 ml 
 
                   ŚRODA – 14.06.2017 
Mielone gotowane– 120 g 
Fasolka szparagowa  – 80g 
Ziemniaki – 200 g 
Kompot – 200 ml 
 

    CZWARTEK – 15.06.2017 
 

                                       ------------------ 
 

        PIĄTEK – 16.06.2017 
Makaron z sosem pomidorowym– 130 g 
Warzywa - mix 
Kompot – 200 ml 
 

PONIEDZIAŁEK – 19.06.2017 
Zupa żurek z jajkiem – 250 g 
Bułka kukurydziana – 1 szt. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


