PONIEDZIALEK — 20.11.2017

Makaron z sosem pomidorowym - 250 g
Jogurt — 1 szt.
Kompot — 200 m|

ALERGENY: maka, seler, ziele angielskie, Smietana

WTOREK - 21.11.2017

Kotlet drobiowy panierowany - 150 g
Ziemniaki - 200 g
Suréwka z satlaty lodowej - 80 g

Kompot - 200 ml
ALERGENY: maka, seler, jajka, Smietana

SRODA -22.11.2017

Zupa wegierska - 250 g
Butka zwykia - 1 szt.

Owoc - pomarancza
ALERGENY: maka, seler, jajka, Smietana, ziele angielskie

CZWARTEK - 23.11.2017

Paluszki rybne - 130 g
Ziemniaki - 200 g
Suréwka z kapusty kiszonej - 80 g

Kompot - 200 ml
ALERGENY: maka, jajka, Smietana

PIATEK - 24.11.2017

Ziemniaki zasmazane - 200 g
Maslanka truskawkowa - 200 ml
Jabtko

ALERGENY: maka ziele angielskie, seler, Smietana

od 20.11.2017 do 24.11.2017



PONIEDZIALEK — 27.11.2017

Zupa kapusniak z kaszag - 250 g
Butka zwykia - 1 szt.

Ciastko zbozowe - 1 szt.
ALERGENY: maka, seler, ziele angielskie, Smietana

WTOREK - 28.11.2017

Gulasz wieprzowy - 200 g
Ziemniaki - 200 g
Ogoérek kiszony - 1 szt.
Kompot - 200 ml

ALERGENY: maka, seler, ziele angielskie, Smietana

SRODA - 29.11.2017

Potrawka chinska - 200 g
Ryz- 200 g

Owoce mix ( jabtko, banan )
Kubus - 1 szt.

od 27.11.2017 do 01.12.2017

ALERGENY: przyprawa fix do potraw chinskich, maka, ziele angielskie, seler, $mietana

CZWARTEK - 30.11.2017

Bitki wieprzowe - 150 g
Ziemniaki - 200 g
Buraczki - 80 ¢

Kompot - 200 ml
ALERGENY: maka, seler, $mietana

PIATEK - 01.12.2017

Kotlet mielony z ryby - 130 g
Ziemniaki - 200 g
Suréwka z kapusty pekinskiej - 80 g

Kompot - 200 ml
ALERGENY: maka, jajko, butka tarta, Smietana



